各学院院内竞赛管理办法

为深入开展学校阳光体育运动，提高各学院举办院内赛事的质量，现制定院内竞赛管理办法。各学院务必按照《办法》要求，结合各自的实际，以增强学生体质、促进学生素质全面发展为目标，积极申报并组织开展各种形式的院内竞赛。
一、竞赛组织

1主办单位：

上海应用技术学院体育教育部

2承办单位

各二级学院学生会体育部

二、申报流程

1 申报时间

申报分上、下半年各一次，时间为每学期开学后3周内。

2 申报内容

请各学院将各学院计划比赛的名称、时间、地点、参与人数等信息通过电子邮件或飞信的方式发送至体育部张晓贤老师处。每学院每学期限报2项。 
3 策划书

各学院比赛前将策划书交至体育部张晓贤老师处。策划书封面请注明主办单位（上海应用技术学院体育教育部）与承办单位（各二级学院学生会体育部）、日期。内容包括比赛规程、竞赛办法、规则、组织等信息。纸质版与电子版各上交一份。
三、竞赛实施

1 竞赛由各学院自行组织并实施。

2 相关器材可凭学院证明（需敲章）提前至体育部器材室借用，比赛完按时返还。借用前与器材室老师及时沟通借用的相关事宜，听从器材室老师的安排。

3 注意比赛的安全因素。

四、总结

比赛结束后完成比赛总结。同样封面注明主办单位（上海应用技术学院体育教育部）与承办单位（各二级学院学生会体育部）、日期。内容包括赛后总结，成绩，参与人数、人次并附照片。纸质版与电子版各上交一份。

五、经费发放

经费每学期发放一次，按一个项目500元发放至分管学生工作副院长处。

六、模板下载地址

策划书与总结模板可到体育教育部网站下载。网址：pe1.sit.edu.cn

七、联系方式：
邮箱地址：zhangxiaoxian@sit.edu.cn
八、请各学院于3月15日前将计划表发至zhangxiaoxian@sit.edu.cn
来件请注明学院及负责人联系方式。
九、未尽事宜另行通知。
附件：

院内竞赛计划表
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